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Vigyézz magadra és értékeidre!
2 A biztonsagra téreked;j!
L(Ejzlekedj szabalyosan!
Atgondoltan hozz dontést!
Cselekedj megfontoltan!

|degenne| elévigyazatos légy!
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arrol, hogy ez az 1doszak tobbszorosen hordozza magaban a
veszélyhelyzeteket. Az iskola helyett az egész napos feleldssép a
csaladokra harul.

A vakacio nemcsak az oromét, gyakorta a tulzott felszabadultsagot 15 jelenti, foleg az
amra fogékony” gyennekeknek A taboroztatasok mellett alakulhat vgy, hogy a
gyermek feligyeletét nem tudjak a iztonsagos falak kézott megoldani, igy a
szabadban toltott szabadsag  érzése figyelmetlenebbé, kémyelmiibbé teheti a
fatalokat. A tapasztalatok szerint az 1skolal szinidében, s féként nyaron ugrasszerien
megemelkedik a gvermekeket éré balesetek szama.

Miden s=ziléd feladata, hogy gyermekét felkészitze a smudd alatt eldforduléd
veszeélyhelyzetekre, azok elkeniilésére. Gondoljak vegig, hogy hol, milven veszelyek
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leselkedhetnek gyvermekimnkre, s még
wdében  hivjak fel ezekre, és
kivetkermeényeikre a hgvelmiket.

Erositsék gyermekiikben a
feleldsségtudatot, térjenek ki arra, hogy
mincdig ugy kell cselekedme, hogy
tetteiéri vallalnia kell a feleldsséget!

Néhany jo tanacs!

- Adodhat ugy, hogy amig a szilé dolgozik, a gvermekjatszotérre, baratokhoz,
ismerdsokhoz latogat el. Minden esetben beszéljék at kdziosen csemetéjiikkel,
hogy csak az elézdleg meghbeszélt helyre menjen jatszani, a hazatérés idépontjat
hatarozzak meg!

Ha gyvermekilk gyalog, vagy kerékpamral kézlekedik, ne feledjek vele atbeszéhn
a kizlekedési szabdlyok betartiasat! Hiviak fel a figvelmeét, hogy a
kerékparozas, gordeszkazas, gorkorcsolyazas alkalmaval veédofelszerelést,
bukosisakot viseljen!

Beszehek meg gyermekikkel, hogy idegenekkel szemben kiriiltekintden, és
ovatosan viselkedjen. Tudjon nemet mondani, amennyiben 1degen ember ara
ker1, hogy kiserje el valahova, mert mutatna, vagy adm szeretne neki valamat

Tudatositsak, hogy ha egyedil tartozkodik otthon, ne engedjen be a lakasba
ismeretlent, egy esetleges telefonhivas alkalmaval ne arulja el, hogy egvediil
van otthon!

Otthon is térténhet baleset, ennek elkeriilése eérdekében beszeljek at
gyermekiikkel a miiszaki berendezések szakszeri hasznalatat!

Az értékek megovasa is kiemelt fontossagu, igy készpénzt csak annyit tartson
maganal, amennyi feltétleniil sziikséges!
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- Tanitsak meg gvermekiknek, hogy otthomdl ehindulaskor gondosan zarja be
az ablakokat, és az ajtot, a lakaskulesot ne tegve Eithato helyre (nyakaba,
hatizsdak oldalara). Figveljen hatizsiakjara, taskajara, kerékpanat me hagyja
orizetleniil, vagy lezaratlanul!

Kizosen beszéljék meg, lakokdrnyezetiikben ki az a meghizhaté ember, akihez
baj illetve veszély esetén fordulhat.

Ismételjek at a  fontosabb  telefonsziamokat, amelyekre egy esetleges
veszélvhelyzetben sziikség lehet:
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