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Ha megkérdeznek a Szokolyai Reformdtus
Templom feldjitdsdrol, mindig azt mondom,
bogy olyan jo lenne, ha mdr régen til len-
nénk rajta, ha a kilsé, néha ldtvinyosabb
dolgok helyett végre az igazdn fontos dolgok-
kal, a kozosség megidfitdsdval tudndnk fogla-
latoskodni.

Azonban ahogyan az lenni szokott, az Ur Isten
mindig jobban tudja, hogy mikor minek van itt
az ideje. Nem véletlen, hogy a 2014-es igényfel-
mérés eredményeképpen 2018-ban
megkezdddhetett a templom feltjitisinak az
elokészitése. Ahogyan az sem, hogy a tervek
elkészitésének utolso szakaszdban kapcsoldd-
hattam bele a munkélatokba. Ugyan igy ki
merem mondani, hogy az el6z8 év, ami a feluji-
tas szempontjabol Ggy tlint teljesen feleslegesen
telik el, pedig a hattérben komoly egyezkedések
és targyaldsok zajlottak, eseményei sem voltak

véletlenek.  Sokadik  nekifutdsra, mint
kozremikodd sikeriilt tet6 ald hozni a

Dunamelléki Reformatus Egyhazkeriilet és a
helyi kivitelezd kozotti szerzodés megkotését, és
az idei év marciusiban végre megkezdddhettek a
kivitelezési munkalatok. KoszonhetGen az
Egyhazkeriileti tdmogatdsnak, a reformatus
templom Kkiils6leg teljesen megajulhat! Tal
vagyunk a tetGszerkezet bontdsan és javitisan, és
majdnem teljesen elkésziilt az Gj cserépfedés is.
Csak az a kis szakasz van hatra, ami majd a
torony feldjitdsa utin keriil a helyére, nehogy a
tovabbi munkalatok soran megsériiljon. Jelenleg
a tetd és a torony badogozasi munkdlatai zajla-
nak, mellette pedig a faljavitis munkalatai is
megkezdddtek. Optimista becslések szerint a tel-
jes munkalatokat augusztusban be is fogja fejez-

ni a kivitelezd, aki bar gyorsan dolgozik, de a
tempo nem megy a mindség rovasira. Bar sok-
szor tlnt teljesen lehetetlennek a helyzet, az
Isten mint egy bolcs rendezd kézben tartja az
események menetét, és minden pontosan akkor
és gy torténik, ahogyan O eltervezte. Mint egy
nagy kirakos, aminek a darabjai szépen sorban a

Templom

helyiikre keriilnek. Ha az Isten is engedi és €éltet
benniinket, a templom feldjitisa mellett a gyiile-
kezet felajittatja a toronyorat, ami hosszi id6 ota
Gjra mutathatja majd a pontos iddt! Ennek elké-
szittetése azonban komoly anyagi terhet jelent a
gytilekezetnek. Istennek hala nem vagyunk telje-
sen magunkra utalva, hiszen az onkormdnyzat
és a Szokolya-Wierden Bardti Egyesiilet anyagilag
is timogatja a feldjitisi munkdlatokat. Ezen
felil maginszemélyektdl is kaptunk mar ado-
manyokat és a helyi miivészek is a felgjits
mellé dlltak. Online aukcié keretében kiilonféle
mialkotdsokat fogunk elarverezni, melynek
bevételét a templom és a toronyora feltjitasira
fogjuk forditani. Ezen feliil, ha a jirvinyiigyi
helyzet is engedi, az Gszi idOszakban szeretnénk
megrendezni egy jotékonysagi koncertet is, a
Pasaréti Pallé Imre énekkar kozremiikddésével.

Ha valaki szeretné tamogatni felijitdsi mun-
kalatainkat, segilségét hdldsan kdszonjiik és
orommel fogadjuk! Erre lebet0ség van, szemé-
lyesen a Reformdtus Lelkészi Hivatalban, vagy
banki utaldssal gyiilekezetiink szamlaszamdra
Ladomdny felijitasokra” kozleménnyel. (CIB
Bank: 10700323-711480063-51100005)

Tamds Baldzs
lelkipdsztor

A templom allvdnyzatial
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Onkorminyzati

Képviseld-testiletiink marcius 16 6ta sajnos
nem tudott ilésezni és nem tudjuk, meddig
lesz ez igy. Az onkormdnyzat m(ikodésében
az aldbbi viltozdsok torténtek: az intézmé-
nyeink bezdrtak, sajnos nem tudjik fogadni
a kozisségeket. Nehéz ez az idGszak mind-
annyiunknak, de igyeksziink olyan feladato-
kat elvégezni, amit ebben az idbszakban is
lebet. Selejteztek a kollegdk a kinyvtdrban,
elokészitik a jovdbeni programokat, vala-
mint megtoriént az épiiletek fertdtlenitd
lakaritisa is.

Az 6vodiban eddig nem kellett iigyeleti csoportot
miikddtetni, mivel csupan egy gyermek kapcsan
meriilt fel az igény. Valészin{ ez nem sokdig lesz
igy, hisz a sziilok szabadsaga is véges. Aprilisban
zajlott az 6vodai beiratkozas, ezt is e-mailes for-
mdban és telefonon lehetett intézni. Nagyon sok
gyermek lesz az 6vodaba, de a jelenlegi helyzet-
ben sajnos lehet, hogy fél évet cstszik az Gvoda
és bolcsdde felujitis kezdete, mivel az 6nkor-
mdényzat adébevételei jelentdsen lecsokkentek és
ezek képezték az onerGt a palyazatokhoz.

A gyermekétkeztetést tovabbra is biztositjuk
azoknak, akik igénylik. Az ebéd hazhozszallitds-
sal jut el az igénylokhoz, a Vic és Vidéke
Vendéglato Kft. tovabbra is varja az igényléseket,
ezt az intézményekben (iskola, Gvoda) lehet
leadni. Kérjiik éljenek a lehetGséggel, ezzel az ott
dolgozok munkahelyének megmaraddsdhoz tud-
nak hozzajarulni.

A népkonyhdt a Baptista Szeretetszolgalattal
kozos megegyezésben felfiiggesztettiik, mivel a
helyben torténd étkezés sordn a kijelolt helyen
naponta tébben megfordultak és ez a mostani
helyzetben nem lehetséges.

Az elmilt idGszakban tiz polgdrmesteri hatiroza-
tot kellett meghozni, melyek témdi a kovetkezok
voltak: 6vodai rendkiviili sziinet kapcsan, ovodai
beiratkozds kapcsdn, egy killfoldi ingatlanszer-
z6s végett, a szobi zeneiskola tigyében és a Vic és
Vidéke Vendéglato Kft. (f6zokonyha) két havi bér-
letidij elengedése, valamint a hétvégi korlatoza-
sok targydban.

A kismarosi orvosi rendeld feltjitisa miatt a fog-
orvos a feltjitds idejére a szokolyai egészséghdz-
ba koltozik par héten beliil.

Az orvosi rendelések kapcsin is véltozas tortént.
Els6sorban telefonon varjik a jelentkezést a
virus megfékezése miatt, mert dvnunk kell az
orvosainkat is, hisz nagy bajban lennénk, ha
veliik torténne valami. Kérjitk megértésiiket, aki
pedig mégis siirgds elldtdsra szorul, azt a vici
korhaz siirg0sségi részlegén fogadjik.

Aki a virus megbetegedés jeleit érzékeli, az hala-
déktalanul hivja fel haziorvosat és konzultiljon a
tovdbbi teenddkrol, hogy miként kell eljarnia.
Marcius 16. 6ta 7 hatésagi elrendelt megfigyelés
volt telepiilésiinkon. A mintavételezések szdmd-
rél nincs tudomasunk, csak utélag kapunk érte-

intézkedések a jarvany idején

sitést, ha a pozitiv eredmény miatt hatosigi meg-
figyelés ala keriil a személy. Eddig egy ilyen eset
volt telepiilésiinkon.

Aprilis 1-t61 a buszmegillokat, (beleértve a
Kismaros teriiletén 1évd, de Szokolya tulajdona-
ban 1évd buszmegdllot is CBA-ndl) a hivatal, az
orvosi rendeld valamint a bolt bejaratat és a jat-
szoteret rendszeresen, kétnaponta fertdtlenitjiik.
A feladatot a Wariotox World Kft. végzi.

A képviseld-testiilettel minden fontosabb dontés
kapcsan egyeztetek, illetve rendszeresen tajékoz-
tatom a dontésekrol, miikodésiinkrdl a testileti
tagokat.

Az onkormdnyzati dolgozok a telepiiléskarban-
tartdsi feladatokat az elmalt id8szakban is végez-
ték és végzik mindaddig, amig biztonsigos
kortilmények kozott tudjak.

A hivatal zarva van, de minden tigyben a lakos-
sag rendelkezésére dllunk. Az otthoni munka-
végzés mellett minden nap dolgozunk, véltva kis
létszimmal vagyunk a hivatalban. Kérjik a
lakossag megértését és tiirelmét.

Anyakonyvi tigyekben tudjuk csak a személyes
tigyintézést biztositani, akkor is a megfeleld
eldirasok mellett. Hazassagkotés és temetés is
csak kis létszam, szlik korben lehetséges.

Az elmult iddszakban kaptunk timogatdsokat, a
Révész Bt. 100 db maszkot biztositott telepiilé-
stinknek téritésmentesen, melyet a 75 év feletti-
eknek osztottunk ki. Zsimboki Marton 0j lako
150 db sebészi maszkot adomanyozott, melybdl
a helyi polgardrség is kapott.

Tovabbi 200 db moshaté maszkot és 100 db egy-
szerhasznalatos maszkot vasaroltunk, melyet az
intézményeinkbe, kollégiknak, polgirdreinknek,
valamint a 65 és 75 év kozotti lakokhoz juttat-
tunk el. Biztositjuk azoknak is, akik nem tudtak
beszerezni és valamilyen kronikus betegségben
szenvednek. A lakossdg szdmara is tudunk
néhdny tovdbbi darabot osztani, mivel az IKSZT
munkatdrsa Matus Erzsébet valamint Kdlocz
Bernadett szokolyai lakos is készitett moshato

maszkokat. Nagyon koszonom nekik is, igy mdr
gyermek maszkokat is tudtunk biztositani,
melybdl a védondhoz is kiildtiink, de lehet még
igényelni a hivatalban.

A Virhegy Vendégld szdmdra is biztos nagy vesz-
teség ez a mostani helyzet, de ennek ellenére
aprilis 7-t6] napi 13 adag ebédet szdllitanak
raszorulék szdmdra. A felajinldst nagyon
koszonjiik, az onkormdnyzat szimdra is nagy
segitség, de az érintettek szdmdra az igazi segit-
ség, hisz kozilik néhdnyan elvesztették munka-
jukat.

Id0sek és raszorulok szamara tudjuk biztositani
az Onkénteseink (segitd szolgdlatunk) dltal a
bevésarlast (helyi bolt, gyogyszertar, posta) heti
két alkalommal. Az igényeket kérjiik az onkor-
mdnyzatndl Gerebicsné Erikdndl az aldbbi
elérhetdségeken jelezni. e-mail: igazgatas(@szo-
kolya.hu, telefon: 06/27-581-130,

Hat telepiilés kozosen tette kozzé azt a plakdtot,
melynek elkészitését Kiss Zoltdn szokolyai laké
készitett tarsadalmi munkdban, ebben kozésen
kérjik a turistikat az otthon maradasra.
Koszonjiik Zoli segitségét! A plakitbdl molindt is
csindltattunk, mely a féttvonalon a Kolozsvari és
a Fo utca keresztezddésében hivja fel a figyelmet.
Sajnos a husvéti hosszu hétvégén tovabbi Iépésre
is sziikség volt a jarvdny lelassitdsa érdekében,
mivel az azt megeldz8 hétvégén is sokan kirdn-
dultak felénk. Fontos volt azért is, mivel tobb
telepiilés és kedvelt kirinduldhely is lezardsra
kerillt, igy vdrhato volt a nagyszdmu turista,
kirdnduld. Polgdroreink négy napon, majd
tovabbi harom hétvégén keresztiil adtak szolga-
latot, mely sordn megkérték a kirdnduldkat,
hogy most ne jojjenek, hisz fontos, hogy min-
denki betartsa az eldirdsokat. Sajnos mindig
vannak olyanok, akikkel nem konnyli és szd-
mukra nem léteznek eldirasok.

Koszonom a helyi polgirorség tagjainak, hogy
helyt dllnak és tudjik kezelni a helyzetet. A helyi-
ek visszajelzése pozitiv volt.

SzoRolyai Hiradé - 2020. dprilis
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Onkormanyzatunk kozzé tette, hogy adomdnyo-
kat fogad, melyet a rdszorulok megsegitésére és
az  O6nkormdnyzat jarviny megfékezése,
megel6zése kapcsan felmeriilt kiaddsaira fordit-
juk. Az otlet egy kiilfoldon €16 szokolyai
fiatalembertdl jott, aki az elsdk kozott adott
150.000 Ft-ot a fenti célra. Koszonjiik, hogy
messzirdl is fontos szdimara Szokolya és az itt
€10k segitése.

Eddig négy alkalommal nydjtottunk dtmeneti
segélyt a raszorulok szamara.

A kisvasut tervezett feldjitasa elkezdddott dprilis
14-én. Kirdlyréten kezdték a munkat, felbontjak
a pélyat, 0j sinek és talpfak keriilnek beépitésre.
A telepiilés érintett utcdiban vdrhatéan junius,
jilius honapokban lesz munkavégzés. A kivitele-
z€s soran kérjiik az érintett ingatlantulajdonoso-
kat, hogy a vastti palya alatt kivezetett csapadék-
viz elvezetdk helyett a sajat telken torténd vizel-
vezetést, szikkasztdst sziveskedjenek kiépiteni. A
felajitott vasuti palyara vagy az alatt csapadékviz
elvezetésére a palya felGjitasat kovetGen nincs
lehetdség. A kozvetlen munkakezdés el6tt min-
den érintett ingatlan kapcsdn értesitést kiildiink,
hogy mikortol lesz korldtozva a gépkocsival a ki
és behajtas a vasuton keresztiil.

Felhivjuk a lakossdg figyelmét, hogy a hivatal
tigyfélfogadisi rendje szerint kedden és csiitorto-
kon nincs tigyfélfogadds. Hétfon 8-17:30 kozott,
szerdan 8-15:30 és pénteken 8-12 ora kozott
intézhetik lgyeiket. Jelen veszélyhelyzeti
iddszakban csak telefonon, kivételt képeznek az
anyakonyvi tigyek.

Az elmult iddszakban megtortént a kiilteriileti
utak ellendrzése az Irdnyité Hatdsag dltal, min-
dent rendben taldltak.

Az 6nkormdnyzat dolgoz6i a kismarosi 6nkor-
manyzat  segitségével a  korabbi  évrdl
osszegyljtott gallyakat ledaraltak, a darilékot a
tankertben fogjuk felhaszndlni. Koszonjiik a kis-
marosi onkormanyzat segitségét. A veszélyhely-
zet miatt ez a feladat csuszott, a gallyakat azokon
a helyeken szerettiik volna ledardlni, ahol kelet-
keztek, de a dardlé csak aprilis kozepén tudott
rendelkezésre allni. A Jokai utca mogotti kiilte-
riileti Gt vizelvezetd drkat markologép segitségé-
vel Kitisztitottuk, a bokrokat és dgakat le fogjuk
dardlni.

Az Ipolysdg utcdban egy kordbbi romos ingatlan
teriiletét is hetek o6ta probaltdk rendbe tenni a

munkatdrsaink, ehhez is kellett gépi munka,
valamint nagyon sok szemetet kellett elszallitani
a teriiletrl. A teriiletben onkormdnyzatunknak
is tulajdoni része van, még teljesen nincs kész.
Koszonjiik a teriilet megtisztitdsahoz és késobbi
karbantartdsihoz nyujtott segitségét Toth
Gyorgynek és feleségének.

Koszonettel tartozunk Zeller Ferencnek az orvosi
rendeld gdzmér6nél a fa burkolat téritésmentes
elkészitésért és a madirfészkek megovisa kap-
csan végzett munkdjaért. Kovics Gabor dcsnak,
hogy a reformatus gyiilekezettdl kapott cserepek
felhasznaldsdval, nagyon kis 0sszegbdl kijavitot-
tdk a postai épiilet tetejét, mivel az elmult
id6szakban, a nem oda ill§ cserepek szeles
idében folyamatosan potyogtak. Koszonjilk a
reformdtus gyiilekezet és a kivitelezd felajinldsdt
a bontott cserepek kapcsin, melyekbdl majd a
kialakitando faluhaz tetofeltjitasat szeretnénk
kés6bb megoldani.

A posta melletti épiiletben késziil a cukrdszda,
sajnos a virus miatti nehézségek itt is lassitjdk a
folyamatot, de bizakoddk vagyunk és reméljiik,
hogy miel6bb meg tud nyitni. A Magyar Postdval
is egyeztetéseket folytatunk, mivel fontos lenne a
teljes tetd és homlokzati feltjitds, valamint a
posta alatti pince karbantartsa. Telepiilésiink
legdiszesebb épiilete, ami megérdemelné a fel-
Ujitast. Koszonjiik a raklap és a csempe felajin-
lasokat is mindenkinek, sokat jelent, hogy ily
mértékben segitik a munkdnkat.

Az idei évben a jarvany miatt az életfa progra-
munk keretében torténd faiiltetést az &szi
idoszakra halasztottuk. Reméljiik, akkor mar
egylitt tudjuk iltetni a csalddokkal a gyermekek
sziiletésének oromére a fikat.

A képviseld testiilettel egyeztetve igy dontottiink,
hogy az idei évben a mdjusi sport és gyermeknap
programjai is elmaradnak.

Szeretettel gratullunk Falta Luca, Sztanké Abel
és Radics Daniel érkezéséhez a sziiloknek.
Kivanunk jo egészséget és boldog szokolyai éve-
ket a csalddoknak.

Kérem a T. Lakossdgot, hogy a jarvany kapcsin
sziiletett eldirdsokat tartsik be, 6vjuk egyiitt az
itt €10k egészségét.

Némethné Pintér Csilla
polgdrmester

. PR
Eletfa Program: 6sszel folytatédbat a faiilte-
tés

Anyakonyv

Sziiletések:

2020.02.28. T6th Evelin és Falta Bonifdc ldnya
Luca

2020.03.07. Szab6 Emese és Sztanké Daniel fia
Abel

2020.04.03. Szegletes Andrea és Radics Daniel fia
Daniel

Hazassagkotések:

2020.04.06. Lantos Viktor és Bohus Szilvia
2020.04.17. Bori Tamds és Veres Aniko
2020.04.24. Kovics Tamds és Péli Agnes

Elhunytak:

2020.02.20. Mekli Imréné sziiletett:
Mora Edith Marta

2020.03.02. Benedek Jozsefné sziiletett:
Kdnai Mdria

2020.03.06. Viski Béla
2020.04.23. Cs0sz Matyds

Dobosné Szdszi lldiko
anyakonyvvezetd

Halasan k6szonom ebben a mindannyiunk szamara nehéz helyzetben
nyuajtott munkajat, tamogatasat mindazoknak, akik segitettek!
Koszonom polgaroreinknek is, hogy szamithatunk rajuk, helytallnak!

Némethné Pintér Csilla polgarmester

SzoRolyai Hiradé - 2020. dprilis



Segitd szolgalat az idések részére...

...a koronavirus (COVID-19) kapcsan bevezetett korlatozas id6szakara

A koronavirus jérviny miatt idéseink foko-

201t veszélyben vannak, elldtdsukra segité

szolgdlatot szerveztink. Gél,
bogy idbseinknek ne kelljen fertdzésveszélyes
kozegbe menniiik elldtdsuk biztositdsa érde-
kében. A szolgilat élelmiszer és tisztitoszer
bevdsarldst, valamint gyogyszerkivdltdst,
tlletve a halaszthatatlan postai csekk digyin-
rézést vdllal.

Ki kérhet ellatast?

A segitd szolgdlat minden olyan 65 év feletti szo-
kolyai szdmdra elérhetd, akinek a telepiilésen
nem ¢élnek fiatalabb hozzdtartozéi és nincs
segitd (akdr szomszédi) kapcsolata, igy nem
tudja megoldani a bolti bevédsarlast, illetve a
gyogyszerkivaltast. Az ellatasi korbe bevonds csak
olyan esetben torténik meg, amikor nincs alkal-
mas hozzitartozé az ellitds megszervezéséhez,
vagy amikor az ellatast a hozzdtartozok, csalad-
tagok objektiv kortilmények miatt biztositani
nem tudjdk. Fontos, hogy ez nem egy kényelmi
szolgdltatds, hanem a veszélyhelyzetben egy szo-
lidaritdson alapul6 onkéntes segitség.

Ki segithet?

Az ellatas biztositasara 50 év alatti onkéntes,
jogositvannyal, jarmivel rendelkezd, elsGsorban
szokolyai lakcimmel rendelkez6 biintetlen
eloéletli, megbizhat6 lakosokat keresiink, akik
villaljak legaldbb egy id6s ember vagy hdzaspir
heti kétszeri (hétfd és csutortok) ellatdsat, elore
lathatdlag legalabb 1-2 honapon dt. A segitoket
regisztrdlja az onkormdnyzat és 0Osszekoti a
raszorulokkal és az onkormdnyzat is részt vesz a
segitd szolgalatban.

Hol lehet jelentkezni?

Az 6nkormdnyzat 06-27-581-130 telefonsziman
Gerebicsné Toman Erikdndl lehet jelentkezni
napkozben 9-15 6rdig, mind segitonek, mind
ellatist ~ kéronek. Vagy e-mailben az
igazgatas@szokolya.hu e-mail cimen.

A jelentkezés 1épései:

1. Hivja fel a 06 27 581 130 -as telefonszamot
visszahivhato, nem rejtett szimrol.

2. Adja meg nevét, elérhetdségét, cimét.

3. Az egyeztetéseket kovetGen a segitett id0s meg-
kapja a szamara kijelolt onkéntes segitd nevét és
telefonszamat.

4. Majd az egyeztetéskor az onkéntes segitd meg-
kapja a szamara kijelolt idds segitségre szoruld
nevét, cimét és telefonszamat.

Hogyan miikodik az ellitds?

A szokolyai 6nkormanyzat altal regisztralt szoko-
lyai segitd vallalja egy 65 év feletti szokolyai idds
ember  vagy  hdzaspir  segitését. Az
egylittmtikodok az onkormdnyzat kozvetitésével
veszik fel elGszor egymdssal a kapcsolatot.
Hétfon és csiitortokon a segitdnek telefonon
elmondja a segitségre szoruld a bevasarlasi
sziikségletet. A megvasdrolt arut a lehetd legke-
vesebb kontakt kialakitdsaval kell atadni és a
pénzt is igy kell atvenni. A bevasarlasrél a blokk
atadasaval szamol el a segitd.

A tevékenység sordn a fizikai kontaktust keriilni
kell, kommunikalni telefonon sziikséges. A
segitd nem meggy be a segitségre szoruld lakds-
aba, erre nincs lehetdség!

A folyamat mikodését az onkormanyzat figye-
lemmel kiséri, segiti, koordindlja, de kérjiik a
felajanlasokkal ne éljenek vissza. A segitd szolga-

lat csak addig tud miikodni, amig a telepiilésen
talalhato iizletek, posta nyitva tartanak. Ezt
kovetOen a segitd szolgilat kialakitdsat Gjra kell
egyeztetni.

Mikor torténik elltds?
Hetente egy maximum két alkalommal, hétfon
és cstitortokon.

Visarlds, tigyintézés kizirélagos helyszine:
Kizardlag Szokolya telepiilésen.

Kapcsolattartds mddja a segitd és az id0s segitett
kozott:
Kizdrolag telefonon.

Az ellitds 1épései:

1. A segitett id0s el6z8 nap vagy a bevésarlds nap-
jin pl. hétfon és csiitortokon déleldtt felhivja
telefonon az onkéntes segitdt, és elmondja a
sziikségleteit.

2. A segitett idds a megbeszélt pénzatvételi
idGpontra kiviszi a pénzt egy boritékban a bevi-
sarlasra szant osszeget, felfelé kerekitve.

3. Az onkéntes segit0 atveszi a pénzt a kertkapu-
bél.

4. Az onkéntes segitd a nap sordn, telefonos jel-
zést koveden a megvasarolt drut a hizhoz elviszi,
de ugy adja at, hogy ne érintkezzenek. A visszaja-
rot és a blokkot a boritékba teszi ugyanoda.

(boritékot onkormdnyzatunk biztosit)

Szokolya Kizség Onkormdnyzata
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Az iskola informacioi

Cirkuszban jartunk

A LEP keretében marcius 4-én a Budapesti
Nagycirkuszban jartunk. A kismarosi és szobi
didkok tdrsasdagaban autobusszal jutottunk el az
eldadds helyszinére. Miutin odaértiink, rdjot-
tiink, mennyire nagy a dragasag a biifében, de
ezt csak zdrdjelben jegyzem meg, nem biifézni
mentiink. A produkcié érdekes volt annak elle-
nére, hogy nem sok dllat szerepelt benne. Sot!
Csak lovak voltak. Az el6addson a porondmester,
az ugynevezett ,fényhajlito” mesélt a tavaszrol. A
kaszkaddrok a tavasszal kapcsolatos dolgokat
mutattdk be tritkkokkel, poénokkal. 15 perc szii-
net kovetkezett, ami mindenkire rafért, ez utin
folytatodott a moka.A jégtordk példaul beverték a
fejiiket a plafonba, akkordt lendiiltek a tripla
hdtra szaltéhoz és csavarokhoz.Aztin megjelen-
tek a lovak, hatukon orosz zaszIGt tartva hatrafe-
1é lovagoltak az emberek. Ennek végén a fény-
hajlito bemutatta a triikkozoket (a kiilonbozo
trilkkok kozben folyamatosan mesélt), tincoso-
kat. Itt ért véget a két és félords mfisor.
Szamomra érdekes volt ez az eldadas.

Szijarto Bendegiiz, 6. osztdlyos tanulo

2020-04-08 - altaldnos iskolai beiratkozds
Tisztelt Sziilo/Torvényes képviseld!

Tekintettel a veszélyhelyzet kihirdetésérdl sz6l6
40/2020. (I11. 11.) Korm. rendeletre, az altala-
nos iskolai beiratkozds folyamata a 2020/2021.
tanitasi évre vonatkozoan az emberi er6forrasok
minisztere 7/2020. (III. 25.) EMMI hatirozata
alapjdn torténik.

Jelen tdjékoztaté leveliink a 2020/2021. tanévre
torténd dltalinos iskolai beiratkozdssal kapcso-
latos fontos sziiloi feladatokat tartalmazza.
Kérjiik, figyelmesen olvassa el!

Felhivjuk figyelmét, hogy amennyiben gyermekét
a lakdhely szerinti korzetes dltalanos iskoldba
szeretné beiratni, akkor az intézmény felé csak a
szandék megerdsitése sziikséges, ebben az eset-
ben a beiratkozds automatikusan megtorténik.
Amennyiben mdsik intézményt vélasztanak,
akkor kell benyujtani jelentkezési kérelmet a
kivalasztott iskolaba.

A veszélyhelyzetre valo tekintettel kérjiik, hogy
gyermeke dltaldnos iskolai beiratdsdt lehetdség
szerint online médon intézze a KRETA rendszer
e-ligyintézési feliiletén keresztiil, amelyet

a https://eugyintezes.e-kreta.hu/kezdo-
lap elérhetdségen taldl meg.

A beiratkozds menete:

A beiratkozas 2020. aprilis 28. 0:00 6ra és 2020.
méjus 15. 24:00 ora kozott azok a sziilok/torvé-
nyes képviselok végezhetik el a beiratkozdssal
kapcsolatos tigyintézésiiket, akik
gyermekiiket:olyan korzettel rendelkezd altald-
nos iskoldba kivinjak beiratni, amely azonban
nem a gyermek lakohelye/életvitelszerli tart6z-
kodasi helye szerinti korzetes dltalanos iskolal.a
gyermek lakohelye/életvitelszerd tartozkoddsi
helye szerinti korzetes dltalanos iskoldba kivin-
jak beiratni. Minden olyan tanulé 2020. dprilis
28-an automatikusan felvételre keriil a lakohe-
lye, tartozkoddsi helye szerinti korzetes dltalinos
iskoldba, aki nem adta be a jelentkezését mas
altalanos  iskoldba.  Ekkor  sziikséges
megerdsiteni azon gyermekek jelentkezését, aki-
ket a sziilok/torvényes képviselSk a lakohely sze-
rinti korzetes dltalinos iskoldba szeretnének
befratni. Tdjékoztatdsul jelezziik, hogy a gyer-
mek automatikus felvétele a lakéhelye alapjin
korzetes dltalinos iskoldban létesiil [az emberi
er6forrasok minisztere 7/2020. (III. 25.) EMMI
hatdrozata 2. d) pontja szerint]. Amennyiben On
a lakohelyétdl eltérd tartozkodasi helye szerinti
korzetes dltalanos iskoldba kivanja beiratni a
gyermekét, kérem, hogy vegye fel a kapcsolatot
az érintett dltalanos iskolaval.

A beiratkozashoz kapcsolodéan az aldbbi doku-
mentumokra van sziikség, melyeknek bemutata-
sa a jelenlegi helyzetre tekintettel elegendd, ha
csak a 2020/21-es tanév elsd napjdn torténik
meg:

- A gyermek személyazonossagit igazold
hatosagi igazolvany

- A gyermek nevére kiallitott TAJ kartya

- A gyermek nevére kiallitott lakcimet igazolo
hatésagi igazolvany

- Nyilatkozat az életvitelszer( ottlakasrol

- Nyilatkozat a kozos sziili feliigyeleti jog
gyakorldsdra vonatkozoan

Az online feliileten a gyermekek korzetes iskold-
ba valé beiratasi szindékdanak megerdsitése gy
torténik, hogy a gyermek azonositdsdhoz sziiksé-
ges adatok megaddsa utin megjelolik az intéz-
ményt. Online jelentkezés esetén a feliiletre fel
lehet tolteni a dokumentumok mdsolatit, sze-
mélyes megjelenés esetén pedig kérjiik bemutat-
ni, illetve atadni az intézményi iigyintézonek. A
7/2020. (II1. 25.) EMMI hatdrozat alapjin az
online beiratkozds esetén az eredeti iratok
bemutatdsira a 2020/2021. tanév elsd napjin
keriil sor.Az életvitelszerl ott lakdsra és a kozos
sziil6i feliigyeleti jog gyakorldsira vonatkoz6 nyi-
latkozatokat elektronikus beiratkozas esetén a

KRETA e-Ugyintézés felilletén - az adatok meg-
adasat kovetden - az ,Elonézet” ikonra kattintva
tudja letolteni és aldirast kovetden fel tudja tolte-
ni a rendszerbe.

* Felbivjuk a figyelmet, hogy iskoldank esetében
2020. dprilis 28. 0:00 éra és 2020. mdjus 15.
24:00 ora kozott van lebetdség a beiratkozds
Jfolyamatdanak iigyintézésére

Amennyiben az elektronikus tGton torténd beirat-
kozs az On szimdra problémit jelent segitséget
2020. majus 6-dn és mdjus 7-én 08-16 6ra
kozott kérhet a 30/7141354-es telefonszamon.

Huszta Emma Anna intézményvezetd

Tavoktatas, digitdlis munkarend. ..

A Vici Tankeriileti Kozpont 2019-ben ingyenesen
rendelkezésiinkre bocsdtotta a Microsoft Office
365 Educations iskolai csomagot. Elsd 1épésként
hivatalos e-mail cimeinket valtoztattuk meg az
iskola domain nevéhez kapcsolva, majd a peda-
gogusok is hivatalos e-mail fidkokat kaptak. Ez
azért fontos, mert igy az iskolai e-maileket egy
zart rendszeren beliil tudjuk kezelni, ez megfelel
a 2018-as Adatvédelmi torvénynek. A fiokok 1ét-
rehozdsa egyszerlien, gyorsan ment, az 4tdllds
azonban  hosszabb  idot vett igénybe.
Mindannyiunknak egy 0j feliiletet kellett megis-
merniink és magabiztosan kezelniink a tovabb-
lépéshez. 2020 janudrjira minden pedagogus
biztosan kezelte az Office 365 feliiletét. Ebben a
helyzetben talalt benniinket a koronavirus-jar-
vany, az iskolabezards. Marcius 15-én vasdrnap
déleldtt a tankeriilet meghivasira egy értekezle-
ten vettem részt, ahol néhanyan szimba vettiik
az el6ttiink all6 kihivasokat és a lehetdségeinket.
Szamomra mar akkor egyértelmi volt, hogy a
tavoktatast a Microsoft Office 365 rendszerén
keresztiil és a Kréta segitségével oldjuk meg. Ugy
gondoltam, a mdr bejdratott utat ebben a virat-
lan helyzetben nem szabad feladnunk. A sziilok
és pedagogusok egyardnt ismerték és magabizto-
san kezelték ezeket a feliileteket. Ugy tiint, ez
megfeleld alapot nyijt a tavoktatishoz. Hétfon az
elsd digitdlis munkarendi napot tantestiileti
értekezlettel kezdtiik. A tavoktatassal kapcsolat-
ban két fontos dologban dllapodtunk meg: 1.
egycsatornds kommunikacio mellett maradunk,
annak érdekében, hogy a sziil6 mindig tudja, kit
kell keresnie probléma esetén. Minden osztily
gondjait, feladatait az osztalyfonok fogja ossze,
tole kapnak a csalddok heti e-mailt. A kisebbek-
nél ez gyakoribb, nagyobbakndl heti egy e-mail
+ az angol. 2. hetente egyszer, dsszesitve kiild-
juk ki az adott hétre a feladatokat, hiszen tiszta-
ban vagyunk vele, hogy sokszor a sziil§ és a gyer-
mek (tobb gyermek) ugyanazt az eszkozt hasz-
nilja az otthoni munkara és a tanulasra, igy azt
is fontosnak taldltuk, hogy mindenki szdmdra
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biztositsuk a sajit idGbeosztds lehetdségét. A
szaktandrok osszedllitjdk a heti tananyagot,
amelyet az osztalyfonok egyszerre (hetente egy
adott napon) tovabbit a tanuldk (szilok) felé.
Minden osztaly mas napon kap leckét, beadandé
feladatot. Mint minden vészhelyzet idején, sok
problémit kellett Gitkozben megoldanunk. Hogy
csak néhdnyat emlitsek: az elsd osztalyosok tani-
tasa, nyelvoktatds, tehetséggondozas, SNI ellatds,
osztilyozds, adatvédelem. Szépen lassan min-
denre taldltunk megolddst, még agy is, hogy
eloszor az osszes rendelkezésiinkre 4llé rend-
szer Osszeomlott a hirtelen terhelés miatt. A
misodik héten szembesiiltiink azzal, hogy azok
a levelek, amelyek csatolmdnyt tartalmaznak,
nem jutnak el a cimzetthez, valamint egyre tobb
figyelmeztetést kaptunk a gyerekek adatkezelé-
sére vonatkozéan. Ezért a Vdci Tankeriileti
Kozpont hozott egy dontést, miszerint a gyer-
mekeket is be kell kapcsolni az iskola zdrt
Microsoft Office 365 Education rendszerébe.
Taldn ez volt a legnagyobb nehézség, amellyel
technikai szinten a sziilok talalkoztak. Errél sze-
retnék néhdny sz6t szolni: A tdvoktatds miatt a

gyermekekre vonatkoz6 adatvédelem még fonto-
sabb, mint kordabban. A tanulék ,kotelezd” jel-
leggel a szdmitogép eldtt iilnek. A lebonyolitott
adatforgalom a sokszorosdra ndtt, rengeteg, a

felhasznalok szamdra kevésbé ismert tartalom-
megosztd platform valt oktatdsi eszkozzé. Ezek
mindennapos haszndlata szinte elkeriilhetetlen.
Az intézmény szamadra torvény irja eld az adatke-
zelést és annak modjat is. Ebben az 0j munka-
rendben az iskola maga donthette el, hogy
milyen eszkozt haszndl a tdvoktatds sordn, kiilo-
nosen szem elGtt tartva a gyermekek biztonsagat!

Ezt a torvény altal el6irt adatvédelmet két rend-
szer tudja megnyugtatéan biztositani: az egyik a
Microsoft Office 365 Education intézményi felii-
lete, a misik a Google Suite for Education plat-
form intézményi feliilete. A Vici Tankeriileti
Kozpont iskoldi ezen rendszerek kozott valaszt-
hattak. Mivel mi eleve a Microsofttal inditottuk el
az oktatdst, egyértelmd volt, hogy ebben a for-
miban folytatjuk a munkat. Az Office 365 tartal-
mazza a Word, az Excel, a PowerPoint, a
OneNote, a Microsoft Teams, a Forms és még
szdmos egyéb alkalmazdst, ezdltal nagyszer(
lehetOségeket kinal az oktatishoz. Az ezekben
rejlo lehetdségeket pedagogus és gyermek is
most tanulja. Bizunk benne, hogy a megfeleld
gyakorlat megszerzése utan ezt a hagyomanyos
tanrendben is alkalmazni tudjuk, s ennek révén
érdekesebbé, izgalmasabbd, modernebbé valhat
az oktatds. Koszonjiik minden sziil6 és nagysziild
tamogato egyiittmiikodését!

Huszta Emma Anna intézményvezeld

véleményeztetni kell a f6épi

Fontos tudnival6k épitkezés, felGjitas esetén

Felhivjuk figyelmiiket,

hogy az ingatlanokon csak eldzetes irdsos hatarozat alapjan lehet kiilsd feldjitast
(homlokzatszigetelés, szinezés, nyildszarocsere, tetdfeldjitds és kerités-felajitds, kerités mds szinre torténd tfestése, haz el6tti burkolatfelujitds,

kocsibehajto és jardaépités stb.) végezni.

Ezen kérelmeket a foepitesz@szokolya.hu e-mail cimre lehet kiildeni.

A kérelmet egyszer(i modon,

az épiletrdl késziilt fotoval és az elvégezni kivant munkak leirdsaval (anyag, szin, méret, esetleg vazlatrajz) lehet megtenni.
A munkidkat csak a jovihagyott kérelmet kovetSen lehet megkezdeni.
Tovabba Gj épiilet, egyéb épitmény épitésekor a terveket telepiilésképi szempontbol

s s s 2

Ez a rendeltiink tobb éve sziiletett,

nagyon sok alkalommal felhivtuk mar ra a lakossag figyelmét!

A kérelmeket a munka tervezésekor,
a munkak megkezdése eldtt kell benyujtani,

nem a munkdk megkezdésekor és nem azt kovetden,
mert ebben az esetben mdr birsagot von maga utin.
Kérjiik a fentiek betartdsdt, a fenti rendelkezés Szokolya pozitiv telepiilésképe érdekében sziiletett!

Szokolya Kozség Onkormdnyzata

tésszel az ETDR rendszerbe torténd feltoltés-benyijtds eldtt.

P

OTTHONABAN

Labor vérvétel, kot6zés otthonaban!
Fesziilltségmentes, rohanas nélkiili
egészségiigyi szolgaltatasok
mar Szokolyan is!

VERVETEL, KOTOZES

Tel: 06-30-320-0461, www.vervetelhazhozjon.hu

Konténeres hulladékszallitas
Hulladék atvétel verocei telephelyen
Omlesztett épitdanyay kereskedelem

Gepi foldmunka

<

dunakanyarkontenr.cih

06/70-364-0102

Vehull Kit.
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Az év témija: a hulladéktermelés minimaliziliasa

2. rész: a konyha

[j
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HULLADEKMENTES.HU

A S20KOlya csoport az idei évben célul tizte
ki, hogy minél tibbeknek segitsen a bdztar-
tdsban keletkezd bulladék csokkentésében.

Ebbez nyiijt segitséget az év sordn megjelend

bat rovid cikk és a megrendezésre
keriiléhdrom workshop is.

A legtobb hdztartisi hulladék a konyhdban
keletkezik, igy itt a legegyszeriibb elkezdeni a
hulladékcsokkentést. Az aldbbi témdkrol
kordbban érintélegesen mdr volt sz6, most lds-
suk bdvebben.

Bevisarlds

Mindig listaval induljunk el! A listat célszerdi a
heti meniisor megilmodasa utin 6sszedllitani.
Részesitsiik eldnyben a helyi termeldket, vallal-
kozokat és azokat a helyeket, ahol kimérve
lehet kapni kiillonboz§ termékeket. Kutassuk
fel a faluban él§ termelGket, igy roviditve az

ellatasi lancot, valamint segitve az & megélhe-
tésiiket is. Jobb érzés olyat enni, amirél ponto-
san tudjuk, honnan, milyen koriilmények
kozil keriilt asztalunkra!

A visirlashoz vigyiink magunkkal viszontaska-
kat, sziityoket a zoldségnek, pékarunak, dobo-
zokat, tivegeket a henteshez és a magvakhoz.

Vegyszerek

Visarldsukkor mindig kérnyezetbarit terméke-
ket vilasszunk; ezeket bioboltokban vagy az
interneten vasarolhatjuk meg, de magunk is
elkészithetjilk Oket, vagy helyettesithetjiik
egyszeriibb anyagokkal. A szédabikarbénit, cit-
romsavat visaroljuk nagyobb, 1-2 kg-os kisze-
relésben, és jol zar6do edényben taroljuk.

A mosogatdszert szintén be lehet szerezni 5
literes kiszerelésben, akir koncentratum for-
majiban, igy csokkentve a fajlagos hulladék-
mennyiséget. De a neten ezer recept koziil

vilogathatunk, ha kedviink timad magunk
elkésziteni azt, természetes anyagokbol.

Tdrolas, csomagolis

Folpack, alufélia haszndlata helyett tobb
lehetdség koziil vilogathatunk, némelyik rend-
kiviil egyszeri: a felvdgottat, sajtot stb. zdrhatd
edényben vagy tdllal letakarva tegyiik vissza a
hitébe. Készithetink méhviaszos kenddt is
kevés pénzbdl, 5-10 perc alatt. Ebbe csomagol-
hatjuk a tizéraira szant szendvicset vagy a meg-
maradt sajtdarabot. A méhviasz antibakteridlis
hatésu, és engedi levegdzni a benne tirolt élel-
miszert.

Es a tobbi...

Kapszulds kavé helyett vegyiink nagy
kiszerelés(i szemes kavét! A frissen 6rolt min-
dig finomabb. Filteres tea helyett vilasszuk a
szdlasat, haszniljunk teatojast vagy sz{rdt.
Papirtorld helyett vessiink be moshaté textil
torlokenddket. Ne vegylink  szivoszalat!
Mosogatészivacsbdl kaphaté mar lebomld vil-
tozat is, csakigy, mint szemeteszsikbdl (mar
ha ezek utin még sziikségiink lesz ri ©). Ne
igyunk PET-palackos d4svdnyvizet! Jdrhatunk
forrasra is, de a mi vidékiinkon kit(ing
mindségli ivoviz folyik a csapbél is. Ha 1-2
oraig allni hagyjuk, a klor is elillan beldle.

Ungudriné Szvitacs Eszter
kornyezetgazdalkoddsi agrdrmérndik és biolo-
giai talajerd-gazdalkoddsi szakmérnik
Sz0KOlya
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A nydr eleje sok tennivalot rejteget a kerttu-

lajdonosok szdmdra. Vegyiink sorra néha-
nyat!

Zo6ldségekA korabban elvetett saldta, sargarépa,
petrezselyem, retek siir{ibbre vetett sorainak rit-
kitasat ilyenkor érdemes elvégezni. A gyengébb,
kisebb novényeket tavolitsuk el, igy az
erdsebbeknek megfeleld teriik és tdpanyaguk

marad a fejlodéshez.

A palintak kiiiltetésével varjuk meg a fagyos-
szentek elmultat, ahogy a melegigényes nové-
nyek helyrevetésével is, mint a padlizsdn, cukki-
ni vagy tok.

Az iltetés és vetés elOkészitése

A termés mennyiségét €és mindségét szamos
tényezd befolydsolhatja, amelyek egy részérdl
sokszor megfeledkeziink:

Magigy elokészités

A magdgy talajanak porhanydsnak és homogén
szerkezetlinek kell lennie. Vetés el6tt helyezziink
bele komposztot vagy istallotragyat, utobbi eseté-
ben figyeljiink arra, hogy a mag ne érintkezzen
kozvetleniil a tragyaval, ezt egy vékony talajréteg
hozzaadasaval oldjuk meg.

Vetésmélység

Nagy kiilonbségek lehetnek egyes novények
vetésmélység igényei kozott. J6 példa erre a zel-
ler és a paradicsom. A zellert olyan sekélyen kell
iiltetni, amennyire csak lehetséges, az sem baj,
ha a palanta 3-4 napig d6longél. A tal mély iilte-
tés kisebb gumé méretet eredményez. Ezzel
szemben a paradicsom szaranak egy részét is
batran helyezziik a talajfelszin ald, ugyanis a
paradicsom egyik kiilonleges tulajdonsaga, hogy
a széra teljes hosszan képes gyokeret fejleszteni,
igy segitve a tipanyagok felvételét.

Nyar eleji teendGk a kertben

Ultetés
Ultetést kivetden iszapoljuk be a palantikat! Ezt
akkor is végezziik el, ha nedvesnek érezziik a
talajt, ugyanis a beiszapolds sordn a talajszem-
csék kozil kiszoritjuk a levegdt, igy a gyokerek
kozvetleniil érintkezhetnek a nedvességgel, ami
egybdl beinditja a gyokeresedést.

Talaj lezdrasa

Vetés utdn fedjik be a magokat annyi folddel,
amennyi sziikséges az adott faj esetében (altala-
ban minél nagyobb a mag, annal mélyebbre kell
vetni), ezutdn pedig kissé tomoritsiik a talajt,
hogy megakadilyozzuk a mag kiszdraddsit, és
csokkentsiik a talaj parolgdsit, ami szintén
kiszdraddshoz vezet.

Talajtakards

A talajfelszin mulcsozasat elvégezhetjiik kozvet-
leniil a palintik tltetését vagy a magvetést
kovetden, amikor a novények mdr jol litszédnak
és meger0sodtek. A talajtakardsnak szimos
elonye van, tobbek kozott megdvja a talajt a
kiszaradastol, illetve az éjszakai tdlzott
lehtiléstdl, és ha megfeleld vastagsdgban teritjiik
le 2 mulcsréteget, akkor a gyomok sem tudnak
kifejlodni alatta. A mulcs lehet természetes
anyag (pl.: szalma, komposzt stb.) vagy mester-
séges anyag (pl.: nagyobb, vastag szovésii anyag:
agrofélia stb.). Olyan novények kozvetlen kozelé-
ben mindenképp érdemes talajtakarast végezni,
amelyek egészen kevés lombfeliilettel rendelkez-
nek (pl.: hagyma, fiatal fik), vagy termésiik a
talajfelszinen helyezkedik el, és a mulcsozdssal
megakadalyozhatjuk azok szennyezddését (pl.:
szamoca).

Novényvédelem szempontjabol ez az iddszak sar-
kalatos pontja a gyomszabdlyozasnak. Ne hagy-
juk, hogy elhatalmasodjanak kertiinkben a nem
oda ill§ novények! Szamos gyomfaj alkalmazha-
to zoldtragyaként is (virdgzds el6tt), akdr kom-

posztalva, akdr kozvetleniil a talajba forgatva,
ilyenek a magrdl kel egyéves gyomok, mint a
tyakhdr.

Gyiimolcsfik

Az idei év szdrazabb idGjardsa miatt leginkdbb a
lisztharmat miatt aggodhatunk. A korokozo
egész évben fertdzhet, de leginkdbb dprilis
végétol juniusig okozhat nagy kdrokat. Ebben az
idGszakban mitragyat ne adjunk a novényeknek,
mert a lisztharmat a 1édus, fiatal novényeket
kedveli. Kén tartalmt szerekkel védekezziink.

Almatermésiiek

A nyar eldrehaladtaval csapadékosabb, paradis
id6 esetén eldtérbe keriilhetnek komolyabb
korokozok is, mint a tlizelhalds, mas néven ervi-
nids elhalds. Zarlati/karantén kérokozordl lévén
sz0, a kerttulajdonosok, akiknek akar egy fijin
is megjelennek a tiinetek, kotelesek azonnal
védekezni. A fert0zott novény hajtdsvégei
pasztorbotszerlien visszahajlanak és csicstol
elkezdenek feketedni a levelek, amelyek a hajta-
son is maradnak. A fds részeken besiippedd, lilds
foltok jelenhetnek meg, tovibbd a névény bar-
mely részén piszkosfehér szinli baktériumnyal-
ka cseppek mutatkozhatnak. A beteg agrészeket
20-30 cm-rel a lathato fertdzott rész alatt vagjuk
le és égessiik el, ugyanis ezekrdl konnyen
Ujrafertézhet a korokozd. Megeldzd jelleggel
haszndlhatunk réz tartalmi szereket (virdgzas-
kor mér nem, mert virdgkdrosodast, igy termés-
veszteséget okoz).

A ventlrias varasodds szintén csapadékos
id6jards esetén okoz nagyobb kirokat, de nem
szabad elfelejteni, hogy egész évben jelen van a
korokozo. Mind a levélzeten, mind pedig a gyii-
molcsokon megjelenhetnek barna szinti, pards
foltok, sidlyos esetben a termés torzul.
Amennyiben a tavaszi lemosé permetezés nem
volt megfeleld, Ggy még pontosabb, irdnyitott
védekezéssel elozhetjiik meg a nagy termésvesz-
teséget. A tiinetek megjelenésekor 5-7 naponta
sziikséges réz tartalmu szerrel permetezni (esti
vagy felh@s idoben, hogy megeldzziik a lombozat
megperzsel0dését), és a lehullott leveleket, gyii-
molcsoket el kell tavolitani a teriiletrdl, hogy
elkeriiljiik az wjrafert6zést.

Buytas Olimpia

biogazddlkodds szakiranyon végzett kornye-
zetgazdalkoddsi agrdarmérik,

okleveles novényorvos

Sz0KO0lya
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Lehullott a lepel a Foltin-legendarol!

Egy XIX. szazadi kegyetlen gyilkossag valos torténete - Foltan Janos emlékére

A Borzsonyt jaro turistdk bizonydra jol ismerik a Cs6vdnyos 938 méteren
magasodo csicsatol délkeleti irdanyban két kilométerre talilbato Fultin-
keresztet. Aki tirabotot ragad, az legegyszeriibben Nogrid telepiilésrol
az Orszdgos Kéktira ditvonaldn, Kiralyrétrol a kék négyzet turistatiton, vagy
Dibsjendrdl a piros X sifutodit mentén érbeti el. E barom dtvonal talilkozd-
sandl feldllitots feltiinden magas kikereszien az aldbbi felirat olvashato:

JEZUS NAGYOBB DICSOSEGERE
1890
FULTAN JANOS
OROZVA
MEGGYILKOLT ERDESZ EMLEKEZETERE

Ki is lehetett ez a bizonyos Fultdn Jdnos, kinek emlékezetére ilyen hatalmas
emlékmiivet emelt az utokor? - tettem fel a kérdést magamnak, ahdnyszor csak
erre vitt utam és firadtan megpihentem annak tovében. Ezen kérdésemre sze-
rettem volna valaszt taldlni a még €él6 legenddk, a csalidi emlékezet és a
fellelhetd dokumentumok segitségével.

Kutatdsomat természetesen én is a kiilonbozd internetes feliileteken kezdtem
el, majd ezt kovetden a témaval foglalkozo tobb, a kozelmultban megjelent
Ujsdgcikket olvastam dt, de egyikben sem akadtam olyan nyomra, amelyen biz-
tosan elindulhattam volna. Hamar ré kellett azonban jonnom arra, hogy ezen
Lwszerz0k” a cikkeik megirasandl a lehetd legegyszertibb médot vélasztottak:
lemasoltak, Gsszeolloztak ,elddeik” irdsait, nem igazan torddve ezek valos vagy
val6tlan tartalmaval.

A nyomozasom kezdetén a legmegbizhatdbb forrasnak a Turistak lapja 1890-
ben (2. évfolyam) megjelent szamat tartottam, hiszen a sorok iroja, Jasz Géza
a Magyarorszagi Karpat Egyestilet Budapesti Osztdlyinak tagjaként személyesen
is jelen volt a kikereszt felszentelésén. A Fultdn-kereszt felszentelése cimii ira-
sabol ismerhetjiik meg az erdész haldlanak legenddjat: . helyen tortént egy
borzalmas éjszakdn a gydszos eset, melynek emiékére dll a kereszt. Iszonyii
szél diihongott, zigott az erdd s a biikkoridsok keserves recsegéssel veszitve
el legszebb dgaikat, nyogve hajoltak meg a vad batalom eldtl. Az esd patak-
ként szakadt s minden maddr, minden bogar rejlekbelyébe buijt. Mind ez
nem tartd vissza Fultdn Jinos erdovédet, kotelességének teljesitésétol; hirét
véve, hogy ez éjjelen két fatolvaj fog e helyen fat lopni, rdajuk lesett. Azok
csakugyan meg is jelentek, s midon Fullan redjok tamadt, diibos szovallds,
majd ddaz tusa kovetkezett, melynek dldozata lon a derék erdovéd. Masnap
balva taldltik a foldon elteriilve”.

E legendit tovabb szinesiti a csaladi emlékezet: a leszarmazottak szerint,
felmendjiik Foltin Janos a fiizetébe bejegyezte a rajtakapott személyek neveit,
majd jegyzetét zsebre rakta, és ezutan érte 6t a végzetes inzultus, s késobb ezen
irds segitségével tudtdk az elkovetdket beazonositani.

A fenti Gjsagbol (Turistak Lapja, 1890 - 2. évfolyam) ismerjiik még azt a tényt
is, hogy az eredetileg fabol késziilt keresztet 1890. jilius 06-an kokeresztre cse-
rélték, majd aznap felszentelték: A kegyelet fa keresztet emell emlékének,
most ezt kokereszitel cserélick fel. Ezt szentelte fel julius 6-dn azon vidék
derék papsdga....”. Ez a par sor azért is 1ényeges, mert ebbdl tudhatjuk, hogy
a blincselekmény nem 1890-ben tortént, hanem azt egy kordbbi idGpontban
kell keresniink.

Csaladfakutatoként biztos voltam benne, hogy a halélesetet a kor szokisdnak
megfelelden valamelyik kozeli telepiilés halotti anyakonyvébe beirtdk. A kérdés
csak az volt, hogy melyik falu, melyik felekezetének matriculdja tartalmazza a
bejegyzést.

ElGszor a blincselekmény elkovetésének feltételezett helyszinéhez legkozelebb
fekvd falvak halotti anyakonyveit vizsgaltam at az 1890-es esztenddtdl visszafelé
haladva az id6ben, de sajnos nem jartam sikerrel. Majd ezt kovetGen nagyobb
sugar( korben a tavolabbi telepiilések anyakonyveinek kutatisa kovetkezett.
Hosszas, kitartd keresgélés utan végiil VerGce kozség romai Kkatolikus iratai

kozott akadtam rd Foltdn Janos halotti bejegyzésére. Ezen dokumentum 40.
sordt ide mésoltam, és a konnyebb atlithatdsig érdekében két részre bontot-
tam. Az anyakonyvi lapok fejléceiben talalhat6 oszlopok - latinrél magyarra for-

ditott - jelentéseit eredeti formaban és helyesirassal Griztem meg.
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Az oszlopok tartalma, jelentése:

1. oszlop: ,Foly6 szam”: a halotti anyakonyv 40. sora.

2. oszlop: ,A haldlozas éve, hava és napja”™: mdjus 02-dn eltiint. 1853. jiinius
24-én megtaldltdk.

3. oszlop: ,,A meghaltnak vezeték-és keresztneve, valamint atyjanak vezeték és-
keresztneve, polgdri dlldsa és valldsa — anyjdnak vezeték- s keresztneve és val-
lasa — vagy pedig hitvestdrsdnak vezeték- s keresztneve, polgdri lldsa, valldsa™:
Foltdn Janos Voros Anna férje. Eszterbdzy berceg vaddsza. Romai katolikus
4. oszlop: ,A meghaltnak szdrmazasi-és lakohelye”: Hutta No 7.
(Szokolyahuta 7-es szdmii hdz, ma: Kirdlyrét).

5. oszlop: ,A meghaltnak neme férfi esetén”: férfi.

6. oszlop: ,,A meghaltnak neme n§ esetén”: zires rovat.

7. oszlop: ,A meghaltnak életkora”: 32 éves.

8. oszlop: ,A betegség vagy mas haldlnem”: zires rovat.

1. rész

2. rész
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Az oszlopok tartalma, jelentése:
9. oszlop: ,,Részesiilt-e a haldoklok szentségeiben”: dires rovat.
10. oszlop: ,,A temetés helye és napja”: Jinius 25-én reggel 3 orakor temették
el a szokolyai kiztemetdben.
11. oszlop: ,A beszenteld-temetést végzd-lelkész vezeték-s keresztneve és hiva-
tala”: Lukdcsy Imre nogrddi lelkész a (helyi) plébdnos jelenlétében.
12. oszlop: ,Eszrevételek”: A férfit, aki mdjus 2-dn az erdét korbejdrta elté-

velyedett (eltiint), jinius 27-én osszeverve, meggyilkolva taldaltak meg. Az
orvos landsitvdnya révén eltemették.

Az adatokbol kiolvashatd, hogy Foltin Janos, az Eszterhdzy herceg vaddsza
1853. mdjus 02-an ,az erd6t korbejarva” eltlint (a venator latin sz0 magyarul
vaddszt jelent, de Foltan Janos valojiban erdész volt). Holttestére sziik két
honap milva 1853. junius 24-én leltek rd, az utolsé rovatban szerepld jinius
27-i ddtum az anyakonyvet vezetd személy elirdsabol tortént. Foltan Janos fele-
ségével Voros Anndval a Szokolyahuta (ma Kirdlyrét) 7-es szamu hazban éltek.
Szokolyahuta ezekben az idokben Verdce telepiilés romai katolikus plébdnia
filigja (lednyegyhaza) volt, ezért irtdk be oda és akadtam rd ott Foltdn Janos
halotti bejegyzésére. A 32 esztendds erdész temetésére 1853. junius 25-én a
hajnali 6rakban keriilt sor. Feltételezhetd, hogy a mar bomlasnak indult, erGsen
biizl6 testet szekérrel szllitottak le Szokolydra és azt azon nyomban el is han-
toltdk a helyi temetSben. Siremlékét nem taldltam meg,.

A verGeei romai Kkatolikus anyakonyveket tovabb faggatva taldltam ra Foltdn
Janos és Voros Anna két gyermekének sziiletési adataira: Sandort 1845. augusz-
tus 21-én, Annat pedig 1847. majus 28-an keresztelték meg ,Szokola Hutta”
telepiilésen. Szakmajit tekintve az édesapa Sindor sziiletésénél ,erdészi segéd-
ként”, Anna vilagra jovetelekor pedig ,al erdészként” van feltiintetve. Ozvegye,
Voros Anna a gydszév letelte utdn 1854. méjus 22-én Gjra férjhez ment a lontoi
(ma: Lontov, Szlovdkia) szdrmazdst Szabo Istvan ,urasagi vadaszhoz”, méso-
dik hazassigabol hét gyermekiik sziiletett. Kutatisom kovetkezd 1épéseként az
Orszagos Széchényi Konyvtir kovetkezett. Itt korabeli Gjsagban prébaltam
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keresgélni, de sajnos a XIX. szdzad kozepébdl nagyon kevés sajtotermék maradt
rink. Végh Jozsef didsjendi kutatotarsam és egy fizetds internetes oldal (a rek-
lam miatt nem frhatom le a nevét) segitségével azonban raleltem a Budapesti
Hirlap 1853. jilius 07-én megjelent szimdra. Ebben az alabbi tudositds olvas-
hato a biincselekményrdl:

JVicz, jiil.3.

Nem régen egy borzaszto és szivrdzo eset adta eld magat a varosunktol 3
orai tavolsdgra esd kornyéken.

Herczeg Eszterhdzi Pdl vir ipolypdsztoi uradalmdaban Hont megye innensd
szélén hutai alerdész Foltan Janos fé.mdjus 2-an d.u.2 orakor tdvozolt el
szeretd csalddja — neje s két noveletlen gyermeke kiorébol, hivataldit
teljesitoleg, de este, midon az dvéinél megszokott jelenni — visszajovetelére
basztalan vdrakoziak. Nem jott meg reggelre, nem mdsod s barmadnapra!
Tavoztdval nem tudott rola senki bizonyost mondani, elveszett!

Jun. 24-én Pelczéder Titus erdopdsztor a szokolabulai, ugynevezett ,szénpa-
laki” erdbrészben vaddszgatvan - kopdja hajlo - ugatds kozt mintegy csalo-
gatva egy csermely drkdhoz inti 61, hol egy iszonyii kohalom alol rubat von-
szol ki. Emlitett erddpdsztor megvizsgdlvin e véletlen tineményt, litja, hogy
a kébalom ala emberi hulla temetett(?) el, azonnal jelentést lesz az illetd
erdészi hivatalndl, hol éppen vdczi orvos Strober Janos iir is jelen levén, rog-
ton a belyszinre siettek. A ko' széthdanydsa utdn a vizbol Foltdn Janos bulld-
Jat vonszoltak ki, melynek valosdgdrol bizonyossdagot csak a feje ald helye-
zelt vaddsztiska, egyenruba, s labravaldjaba himzett EJ. betiik tebettek,
minthogy mdr rothado félben volt. Zsebében taldltatott ordja is, melynek
lancza nem levén lejarva, mutatoja 6 ora, 25. perczen dllott meg, hibetd
tehdt, hogy a rémitd gyilkossagot esti 6 orakor kivették el rajla, s abban
hihetdleg tobben kellett részt venni. Mindkél szemtekéje kivolt vdjva, s
hihetdleg hiivelyk — aczél - vagy bicskdval, koponydjan t6bb rendbeli fejsze-
iités, tarkoja keresztiil a nyakcsigolyakon hdarom helyen fejszével bevigva,
mellén, s jobb lapcsontja koriil szamithatlan késszurdsokkal volt megsebe-
sitve. Végre a vizbe vonszoltatott, s egy jo szekér ko volt bulldjara gydszra-
vatalul rd banyva.

Biztat a keresztény hit és remény, hogy drtatlan vére bossziiért kidltva fel a
konyorile egekbez-gyilkosai kézre keriilendnek, kik valoban megérdemlik,
hogy a torvény szigora dltal legkeményebben sujtassanak, miutdan egy sze-
gény ozvegyet két neveletlen drvdval, csaknem koldusbotra juttatiak.”

A fenti irds megjelenését kovetGen hamarosan az elkovetdk is kézre keriiltek,
melyrdl a Budapesti Hirlap 1853. augusztus 10-én megjelent cikke tudosit:
,Megirtam volt nemrégen (jul.3.1. B.PH. 158-dik sz.) ama borzalomteljes
tényt, miszerint Hont megyében a hutai erddsz Foltdn Janos kegyetleniil
megoletett, gyilkosai most kézre keriiltek.

A fogyilkos Bolda Andrds, 23 éves, perdcsényi, hontmegyei sziiletés, Kanai
Jozsef szokolai lakos szolgdja, szabadsdgos katona. Segédje Bricsko Szabo
Jozsef, 21 éves, nds, ozv. asszony fia Szokoldrdl. E két gonosztevd f évi mdjus
2-dn a tilosban levén, emlitett szerencsétlen erddsz dltal észrevétetve, mdr
elore alkudoztak, hogy odaérkezot azonnal ki fogjak végezni az élok sord-
bol. A boldogult mitsem sejditvén a veszélyrdl, kérddre vevés végett megszo-
litja, s Bricsko Szabo Jozsef eléje dllvan, dsszetett kézzel rimdnkodik — a 1.
olvaso véleménye szerint — kegyelemért, azonban csak iirigyiil, hogy a
Jogyilkos addig hdta magé sompolyogva lesujthassa! Ez meg is tortént, mire
szegény erdosz arczra bukvdn, az alczinkos - fejsze levén kezében - gaztdrsa
dltal feje levagasdra unszoltatott, megborzadva azonban a biintdl, nem
meré tenni, de amaz kiragadvan a fefszét, azzal a szerencsétlen nyakdn
bdarmat vdgott keresztiil, s fokdval koponydjdt is Osszeziizta. Iit még nem
volt vége az égbekidlto marczangoldasnak, egy elovont begyetlen késsel melle
s oldala dsszeszurdostatvin, a czimbora segélyével a patakba hurczoltatott,
s bulldjat nagy kéhalmazzal beboritotidk. Csakugyan esti 6 érakor tortént a
véres dldozat mészdrldsa, a vallomdsok igazoltdk a vizben megdllt ora
mutatdjat, mely a bulldval megtalaltatott.

A biin vilagossdgra hozoja egy harmadik egyén volt, ki az nap szintén a
tilosban legeltetett. Gyanubol befogatvan, a valodi czinkosokra utalt, kik a
keriileti derék fobiro igen iigyesen irdnyzolt legiigyesebb vallatisa kovetkez-
tében - mindent kibeszéltek. Igy a gonoszteviket most mélto biintetésiik vérja.”

A megddbbentd sorok utdn felmeriil az emberben a kérdés: mi lehetett az oka ennek a
brutdlis kivégzésnek, mi valthatta ki az elkovetokbol ezt az allati cselekedetet?

A torténet megértéséhez ki kell [épniink a Borzsony erdeibdl, és par esztenddt vissza kell
menniink az id6ben. Az elbukott 1848-1849. évi forradalom és szabadsagharc leverését
kemény megtorlasok kovették. Haynau rémuralma idején, majd az azt kovet6 Bach-kor-
szakban az emberek a bebortonzésektdl és kivégzésekto] tartottak. Az elszegényedett, sok
esetben kiltastalan anyagi helyzetben 1év5 lakossag koreiben nagy volt az elégedetlenség.
Az 1848-as forradalom vivmanyai kozé tartozo — az dprilisi torvényekben elfogadott — job-
bagyfelszabaditas nem hozta meg a vrt eredményeket. E torvény kovetkeztében a jobbagy-
sdg mentesiilt az eddigi foldestri terhek aldl, mint példaul a kiilénboz6 pénzbeli jaradé-
kok, a terményadok és a robot. A foldesurakat ellenben dllami kirtérités illette volna meg
az ebbdl fakado bevételeinek kiesése miatt.

Esetiinkben a kordbban kozosen haszndlt legeldk és az erddk helyzete az érdekes: a fol-
desurak egydltalin nem, vagy csak késve kaptik meg a volt jobbagyaiknak dtadando
legelokért, erddkert, erdorészekért az Gket megilletendd allami kartéritéseket. Ezért a bir-
tokos nemesség a foldestri erdGkben levi és az uradalmi erdészek dltal feliigyelt legeldk,
erddk hasznalatit vonakodott atengedni az idokozben parasztt valt, megélhetési nehéz-
ségekkel kiizdd jobbdgysagnak.

Ezen problémak dltal a foldesurak és a parasztsag érdekellentétei kiélesedtek, taldn emiatt
is jart a cikkben emlitett hdrom ember a tilosban, ami késGbb a végzetes tragédiahoz veze-
tett.

A cikkeket elolvasva adodik az Gjabb kérdés, hogy vajon mennyire hihetiink a t5bb, mint
misfé] évszdzaddal ezel6tti hiraddsnak?

Amennyiben Gsszevetjiik az Gjsdgcikkek tartalmét és a mar ismertetett anyakonyvi bejegy-
zéseket, akkor bizony a kettd kozott teljes azonossdgot dllapithatunk meg. Ez nem véletlen,
a torténetet lejegyz0ijsdgird alaposan utdna jrt, ezért pontosan ismerte a koriilményeit
ennek a rettenetes biinesetnek. Ebben bizva probaltam nyomdra bukkanni az
elkovetGknek:

A fogyilkos” Bolda Andrés és az ,,alczinkos” Bricsko Szabo Janos személyeit a perGesényi,
illetve a szokolyai anyakonyvekben sikertilt beazonositanom. Valoban éltek e korban, az
emlitett telepiiléseken ilyen nevii személyek, azonban biincselekményiikre —az Gjsagcik-
ket leszamitva — bizonyitékot ez ideig nem talaltam.

Fultin vagy Foltdn?

Kutatdsom sordn két alkalomtol eltekintve csak a Foltdn néwvel taldlkoztam. Ez
a két kivétel a Foltany névalak volt, melyeket a két gyermek sziiletési bejegyzé-
seinél taldltam. A leszirmazottak a mai napig a Foltan alakot hasznaljak, s6t a
szokolyai temet6ben 1évS csalddi sirokon is ez olvashatd. A Borzsony szivében
magasodo kdkeresztre vésett Fultdn név a fesziilet készitGjének elirdsabol tor-
tént.

A fenti soraim megirdsakor egy viligméret(i jarvany, a koronavirus pusztitisa-
nak kovetkeztében bevezetett kijarasi korlatozas miatt nem tudok elutazni és
kutatni a salgotarjani Nograd Megyei Levéltarba, ahol a balassagyarmati borton-
ben fogvatartottak névsorat terveztem atnézni. Nem juthatok el
Besztercebanydra sem, itt 6rzik az egykori Hont virmegye iratainak egy részét,
chia hadseregébe besorozott és abban szolgilt személyek anyakonyvi Gtmuta-
t6it szerettem volna dttekinteni, de sajnos ez sem lehetséges. Szerettem volna
egy szakértdi csapattal alaposan atvizsgalni a biincselekmény helyszinét és
megkeresni a holttest megtaldlasdnak a helyét, de ezt is el kell halasztanom.
Remélem, hogy a vész elmultaval potolni tudom ezen hidnyossagokat, és majd
sikeriil tovabb szinesiteni a mar részben megirt torténetet!

Szeretnék koszonetet mondani a dolgozatom megirdsihoz nyijtott segitségért:
Batizi Zoltinnak a szakmai tandcsaiért; Borsy Juditnak a latin-magyar fordita-
sért; Bezeczky Arpadnak, aki kutatdsom elinditéja és annak mindvégig lelkes
tdmogatdja volt; tovibbd Hovdnszki Istvannak, az Orszdgos Széchényi Konyvtdr
munkatdrsinak és dr. Sdfar Fruzsindnak, orokos nyelvéromnek.

(Az eredeti irds és egyéb érdekességek megtekinthetdek a huizhaz.blog.hu-n!)

Sziva Zoltdan - www.borzsonyihiuzok.bu

©Minden jog fenntartva! Az irds joguvédett, részleteiben és a szerzd neve
nélkiil nem terjeszthett, masoldsa a szerz6 engedélyéhez kotott!
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Péntekenként hizhoz megy a kényvtar

Mindenki életét és szokdsait fenekestiil felforgat-
la a COVID-19 virus okozta jelenlegi helyzet,
melybez kisebb-nagyobb sikerekkel, de igyek-
sztink alkalmazkodns.

Nehéz id6kon megyiink keresztiil, bdr élvezziik a
bezirtsdg adta 6romoket és lehetGségeket: tbb id6t
tolthetiink szeretteinkkel, végre van idonk a kerti
munkdnkra, nagytakaritisra, ugyanakkor tobbek-
nek hidnyzik a nylizsgés, az emberek tdrsasiga,
hiszen nem arra vagyunk szocializalva, hogy a négy
fal kozott tengessiik életiinket. Sokszor ugyanazok
az ingerek érnek benniink, igy osszefolyhatnak a
napok, vajon van-e megoldds, hogy kizokkenjiink
kicsit az otthoni monotonitish6l? Ebben segit az
olvasds és a konyvtdr!
A konyvek kortdl és nemtdl fiiggetleniil mindenki-
hez szélnak, nem kell elkeseredniink, hogy a jdr-
vany okozta kényszerl otthonmaradds miatt nem
mehetiink kirdndulni, nem utazhatunk messzi
tdjakra, hisz az olvasményok dltal megismerhetiink
mds orszagokat, kultirakat, a konyvek képzeletben
elrepitenek messzi tdjakra, kizokkentenek a meg-
szokott hétkdznapokbdl.
Az olvasds nemcsak a testi és lelki egészségiinkre
van j0 hatdssal, hanem tobb készségiinket is fejlesz-
ti, mint gondoltuk volna. Nézziik csak, mik is ezek:
- Fejleszti az empatiat. Ha olvasunk, bepillantast
nyerhetiink a szereplok belsd életébe, igy egyre jar-
tasabbak lehetiink abban, hogy megértsiik masok
érzéseit, inditékait. Ahhoz, hogy ez a készség kiala-
kuljon benniink, fontos a rendszeresség, egy konyv
elolvasdsa utan még nem fejlédik ki benniink.

- Csokkenti a szorongdst és a stresszt. Az olvasds

tgymond egy konny(i és egyszeri stresszoldé mdd-
szer: nem igényel sok pénzt, id6t és energiat, sot,
még tdrsakra sincs hozzd sziikség, hiszen dltaldban
egyediil olvasunk. Amerikai kutatok végeztek egy
kisérletet, mely az alibbi eredménnyel zdrult: mar
30 percnyi olvasds csokkentette a magas vérnyo-
maést és a negativ stressz mértékét. A kutatok az
olvasast a jogahoz, a humorhoz, a sétalashoz és a
zenehallgatdshoz hasonlitottdk, hiszen a fentebb
felsoroltaknak is mind-mind pozitiv hatdsa van
mind a testre, mind a szellemre.

- Erdsiti az agyban taldlhaté dramkoroket. Olvasds
kozben egy komplex hdlozat 1ép miikodésbe az
agyunkban, minél tobbet és gyakrabban meriiliink
el egy-egy adott olvasmanyban, anndl precizebbé és
erGsebbé vilnak ezek az dramkorok.

- Id0sebbeknél is segit megbrizni a kognitiv

(megismerd, észleld) készséget. Tobb tucat kutatas
és vélemény volt mdr ebben a témakorben, melyek
sordn bizonyitottd valt, hogy akik fiatal felnGit
koruktdl rendszeresen olvasnak, kevésbé vannak
kitéve az Alzheimer-kor veszélyének. Sajnos tobb
idoskortinal mentdlis veszélyforrds a magdny, a tir-
sas érintkezés hidnya, az elzarkozds, a depresszio,
ebbdl is kiutat ad egy-egy j6 konyv, hiszen kikapcsol,
szellemileg fitté tesz, boldogsaghormonokat szaba-
dit fel az agyunkban.

- Segiti az elalvisban. Ha elalvs a cél, érdemes
papir alapa konyveket olvasnunk az dgyban, mert a
telefonrdl és mds digitalis eszkozrol érkezd fények
csokkentik az dlmossdg érzésiinket. Ugyanakkor a

téma sem mindegy, ha pihenni, megnyugodni sze-
retnénk; vilasszunk olyan témat az esti olvasishoz,
ami nem zaklat fel benniinket, hanem éppen az
ellenkezd hatdst éri el.

- Hosszabb élettartam. Ismét egy kutatds eredmé-
nyeire timaszkodnék, egy 2017-es vizsgilat azt
bizonyitotta, hogy dtlagban 2 éwvel tovibb élnek
azok, akik nemcsak Gjsigokat, hanem konyveket is
olvasnak. Heti 3,5 6ra, azaz napi fél 6ras olvasis
mir elég ahhoz, hogy ki tudjunk kapcsolni és
fejlodjiink testileg-lelkileg.

Osszességében elmondhaté, hogy a fentebb
felsorolt érveket Osszevetve rengeteg pozitiv
hatdssal bir egy-egy jo konyv. Akkor mdr csak
egy kérdés maradt: mit olvassak? A vilasz
nagyon egyszerl, bdrmit, ami érdekel! Ebben
segit a Szokolyai Konyvtar!

A jelenlegi helyzet miatt sajnos nem fogadhatunk
litogatokat, azonban a konyvtar email cimére: hel-
loszokolya@gmail.com vagy Facebook-oldalunkra:
https://wwwfacebook.com/helloSzokolya/ iizenet-
ben virom a kéréseket, akik szeretnék, hogy az
olvasni kivint konyvet minden héten pénteken
kiszallitsam. Ezt minden érintkezés nélkil, a
konyveket egy szatyorban beakasztva a kapura
téve helyezem. Fontosnak tartottam, hogy
talaljunk megolddst erre a problémara is,
hiszen az olvasds a fejlodéstink egyik kulcsa,
aki egyszer rdkap az izére, az tobbet nem
hagyja abba. :)

Toth Zsanett

Felel6s kiad6: Szokolya Kozség Onkormdnyzata, 2624 Szokolya, F6 utca 83. Telefon: 27/581-130

FészerkesztG: Révuti Norbert, telefon: 0670/427-63-68

A szerkesztGség tagjai: Bella LiszIo, Gyurik Gyula, Homoki-Nagy Istvin, Lisoczkiné Kata Monika, Lucza Gergely,

Némethné Pintér Csilla, Toth Zsanett.

A hirdetések tartalmaért felelgsséget nem vallalunk, kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.

A cikkleadds hatdrideje: minden paros honap 20. napja. E-mail: szokolyaibir

ail.com
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